
ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ И ПОСЕЩЕНИЯ ВЕРЕВОЧНОГО ПАРКА  

GREENVALD Парк Скандинавия (2024) 

Несоблюдение данных и иных Правил безопасности парка активного семейного и корпоративного отдыха 
GREENVALD Парк Скандинавия, сведений, полученных на инструктаже и практическом занятии (при 
необходимости), может быть сопряжено с риском для жизни и здоровья!  

Данные правила должны быть прочитаны до оплаты посещения веревочного парка и неукоснительно 
выполняться при прохождении элементов парка. Администрация парка не несет ответственности за травмы и 
повреждения, полученные посетителями в результате несоблюдения правил посещения. 

Посетители обязаны беспрекословно выполнять требования инструкторов парка. Посетители должны 
уважительно относиться друг к другу и не мешать отдыху других посетителей, в частности исключить нецензурную 
брань, физическое или психологическое насилие по отношению к сопровождающим, гостям или сотрудникам Парка.  

Прохождение полосы препятствий возможно всеми желающими за исключением людей, страдающих 
заболеваниями психической или умственной сферы, т.к. это может быть опасным как для них самих, так и для 
окружающих. Не рекомендуется посещение парка лицам с заболеваниями позвоночника и опорно-двигательного 
аппарата.  

В целях обеспечения безопасности в парке существуют ограничения на прохождение элементов по росту и весу 
посетителя:    

● Малышковые белая и бежевая трассы: допускаются дети старше 3 лет и ростом от 80 см. 
● Детские оранжевая и фиолетовая трассы: допускаются посетители от 120 см ростом и весом до 120 кг.  
● Детская троллейная переправа через озеро: допускаются посетители от 120 см ростом и весом до 70 кг. 
● Синяя, зеленая и красная трассы: допускаются посетители ростом от 150 см и весом до 120 кг.  
● Чёрная трасса (повышенной сложности): допускаются посетители ростом от 150 см и весом до 120 кг, 

прошедшие более простые трассы и ни разу не потребовавшие помощи инструктора.  
● Взрослая троллейная переправа через озеро: допускаются посетители ростом от 150 см и весом от 45 до 

120 кг.  
● Мегатроллей (скоростной спуск) с вершины горы Высокая длиной 800 м: допускаются посетители 

ростом от 150 см и весом до 100 кг.                              
                                           

Дети до 18 лет допускаются к прохождению трасс только с разрешения родителей, опекунов, иных законных 
представителей или руководителей групп, которые расписываются за детей после прохождения инструктажа. Родители и 
прочие законные представители самостоятельно оценивают психологическую и физическую готовность 
несовершеннолетнего к прохождению трасс веревочного парка и несут полную ответственность за возможные 
последствия в случае нарушения правил безопасности, получения травм, вреда имущества и иных возможных 
последствий прохождения полосы препятствий на высоте и отдельных этапов. Парк несет ответственность за исправность 
индивидуального страховочного оборудования, трасс, проведение инструктажа в соответствии с внутренними 
стандартами и особенностями конкретного Парка и трасс, контроль самостоятельного прохождения тренировочной 
трассы гостями. Инструктор, иные сотрудники Парка и само предприятие не имеют возможности проникнуть в сознание 
каждого гостя и убедиться, будут ли они выполнять все требования техники безопасности в дальнейшем. Поэтому по 
окончании обязательного инструктажа и получении исправного комплекта СИЗ и доступа к исправным трассам гость или 
ответственный за несовершеннолетнего самостоятельно отвечают за последствия своих действий.     

Лица в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, а также принимающие препараты, которые 
оказывают угнетающее действие на центральную нервную систему, к прохождению элементов парка не допускаются! 

Посетители надевают специальные страховочные системы (СИЗ), которые не позволят упасть на землю в случае 
срыва с этапа при прохождении элементов парка. Пользоваться страховочной системой, карабинами, роликами вас научат 
инструкторы Парка. Снаряжение, которое вы получите для прохождения трассы, используйте только согласно 
инструкции сотрудников Парка. При прохождении трасс Парка, где страховка не является непрерывной (взрослых трасс), 
посетитель все время должен быть пристегнут к страховочному тросу двумя карабинами, а в момент перестежки с одного 
этапа или элемента на другой или с одного страховочного троса /элемента на другой должен быть пристегнут к 
страховочной линии хотя бы одним карабином. На детских и малышковых трассах, а также на детской троллейной 
переправе через озеро действует непрерывная страховка, не требующая перестегивания карабинов. После использования 



верните снаряжение инструктору Парка. Находиться в страховочном оборудовании и касках разрешено ТОЛЬКО на 
трассах Парка и по пути движения от одной трассы до другой. Выходить за территорию Парка или снимать и складывать 
оборудование, не возвращая его инструктору, категорически запрещено. Если время посещения Парка по оплаченному 
Вами сеансу/браслету еще не истекло, вы всегда сможете получить оборудование повторно, предъявив одетый на руку 
целый номерной одноразовый браслет, подтверждающий оплату.    

Основные правила безопасности в Парке, которые дополняются устным инструктажем и практическим занятием 
в веревочном парке, следующие: 

1. Всегда на протяжении всей трассы вплоть до земли как минимум один из карабинов страховочной 
системы пристегнут к страховочному тросу или страховочной петле. 

2. На одном препятствии может находиться только один человек. При завершении прохождения 
препятствия следует крикнуть следующему “Свободно”. Прохождение препятствия можно начинать 
только после того, как услышал “свободно” от впереди идущего человека или убедился на 100%, что его 
там нет (препятствие и следующая площадка в пределах прямой видимости). 

3. На одной платформе может находиться не более 4х человек. 
4. При движении по тросам с использованием ролика запрещается просовывать пальцы/перчатку, ехать с 

распущенными волосами и в развевающейся одежде, способными попасть в ролик. При необходимости 
самостоятельного движения по троллею своим ходом (например, при откатывании на центр троллея) 
надо дождаться полной остановки ролика, сколько бы это времени ни заняло, и только потом начинать 
подтягивать себя к ближайшей платформе руками методом перебора троса руками.  

5. Запрещается отстегивать карабины, снимать обвязку, каску и иное страховочное оборудование, 
ослаблять страховку до того, как вы спустились на землю и закончили прохождение 
трасс/препятствий/троллеев.  

6. При приземлении на тросах/троллеях в маты следует обязательно держать ноги согнутыми в коленях и 
пружинить ими при приземлении, чтобы снизить нагрузки от торможения и удара. Несоблюдение этого 
правила может привести к травмам ног. Приземляться в маты и при прыжках вниз с этапа свободного 
падения следует только ногами.  

7. Не следует выполнять сложных акробатических и иных трюков в веревочном парке, т.к. он для этого не 
предусмотрен. 

8. Запрещается нахождение вне трасс в оборудовании. При обнаружении гостей вне трасс в страховочном 
оборудовании предполагается, что они закончили прохождение трасс, и оборудование у них изымается 
без предоставления компенсации или возврата билетов.  

9. Требуются повышенные меры осторожности при прохождении трасс веревочного парка в дождь, 
сумерки, при неожиданном тумане. Если условия видимости не позволяют соблюсти любое из 
предыдущих правил, то следует срочно прекратить прохождение трасс, спустившись по страховочной 
лестнице.  

10. Не оказывайте в сложных ситуациях помощь другим, а громко позовите инструктора.    
11. В случае возникновения внештатных ситуаций, а также получения травм необходимо в обязательном 

порядке обратиться к инструктору и зафиксировать обстоятельства, подписать заполненный акт о 
происшествии с подробным описанием обстоятельств и фактов, если необходимо, вызвать медицинскую 
помощь. 

12. Не рекомендуется использовать во время прохождения трасс мобильные телефоны, фото или 
видеоаппаратуру (это чревато их потерей/порчей).  

 

За нарушение данных правил посетителем администратор или инструктор вправе отказать ему в посещении 
Парка, при этом посетитель обязан немедленно покинуть территорию Парка. Оплата за посещение не возвращается. 

Администрация не несет ответственности за сохранность личных вещей посетителей, а также за поврежденные 
на территории веревочного парка приборы, вещи, одежду, т.к. прохождение трасс сопряжено с физическими нагрузками 
на посетителя, его обувь, одежду и т.п. имущество. 

Администрация оставляет за собой право на прекращение работы Парка в любое время по объективным 
причинам, а также при возникновении форс-мажорных обстоятельств в интересах безопасности гостей, посетителей 
Парка, сотрудников и иных лиц на территории Парка. Прекращение работы может быть как полной (например, ненастье), 
так и частичной в случае ремонта трассы, этапа и т.п. В случае ограничений работы Парка или его части по указанным 



причинам посетитель обязуется незамедлительно прекратить прохождение трасс/этапов, сдать оборудование и покинуть 
территорию Парка или закрытого участка Парка.  

Неудобная одежда может стеснять движения. Одевайтесь в спортивную одежду, используйте спортивную или 
туристическую обувь. 

Запрещается бросать какие-либо предметы на землю с высоты. Не мусорьте! На территории веревочного парка 
расположены емкости для мусора, отведены специальные места для курения. Курение, прием пищи и напитков во время 
прохождения трассы запрещены.  

Общее количество посетителей, одновременно находящихся в парке, ограничено количеством страховочных 
комплектов. При достижении максимально возможного количества посетителей администратор парка вправе предложить 
остальным желающим подождать до освобождения страховочных комплектов. В случае отказа посетителя от полного 
прохождения трассы после начала ее прохождения оплата не возвращается. Началом прохождения трассы считается 
момент надевания страховочной системы. 

 


